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Colofon

Uitgever

Dit is een uitgave van volkstuinvereniging “De Flevotuin”

2024, “De Flevotuin”

Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd en/of openbaar worden gemaakt door mid-
del van druk, fotokopie, microfilm of op welke andere wijze ook, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de
uitgever. De uitgever kan niet aansprakelijk worden gesteld voor persoonlijke of

materiele schade, veroorzaakt door onjuistheden in deze uitgave.

Contact

Postbus 30012
1303AA Almere
info@flevotuin.nl
www.flevotuin.nl

Opgericht: 6 april 1983
KvK-nummer: 40061156
IBAN: NL78 INGB 0005 3113 06

Foto voorzijde: Mieke Hoogeveen

Pagina 2


http://www.flevotuin.nl

De Flevotuin

fisy
ENS

Voorzitter Vice-Voorzitter en Complex- Penningmeester 2de Penningmeester

Vacature codrdinator Koos Vegting Vincent van Asselt
Voorzitter@flevotuin.nl John Wolters Penningmeester@flevotuin.nl Penningmeester@flevotuin.nl

Complexcoordinator@flevotuin.nl

Secretaris 2de Secretaris Complexcodrdinator Complexcoérdinator

Marian Goddijn Vacature Pieter Nanninga Vacature
Secretaris@flevotuin.nl Secretaris@flevotuin.nl Complexcoordinator@flevotuin.nl - Complexcoordinator@flevotuin.nl

Administratie

Projectcoordinator

. / i ¥ 2a
Ledenadministratie Ledenadministratie

Projectcodrdinator
Wendy Glas Els Muiderman Steven Verlare

Ledenadministratie@flevotuin.nl  Ledenadministratie@flevotuin.nl

Redactieraad redactieraad@flevotuin.nl

Marjet van Elten Saskia Nordt Franka Steekelenburg Mieke Hoogeveen

Pagina 3


mailto:redactieraad@flevotuin.nl

Van de Vice-Voorzitter

Beste Gaardeniers,

Het tuinseizoen staat weer voor de deur, en ik zag al enkele leden hun stukje grond in orde
maken voor het seizoen. De winter was, ondanks de paar dagen vorst, toch erg nat. Ook nu
tijdens het schrijven van dit stukje regent het weer.

Toch blijf ik hopen op een goed jaar, het hoeft niet te nat maar ook niet te droog te zijn. ‘s
Nachts een zacht motregentje zou erg wenselijk zijn, maar dat is denk ik, ijdele hoop.

Het afgelopen jaar was een druk jaar voor het bestuur. De statuten die van rechtswegen
moesten worden aangepast en het daarbij behorende Huishoudelijk Reglement vergde

veel vergaderingen en dus veel tijd van ons bestuur.

Dankzij de goed leiding van de voorzitter Steven Verlare, die deze job heeft opgepakt tot-
dat het Huishoudelijk Reglement door de leden is goedgekeurd, is alles toch nog naar ie-
ders tevredenheid gelukt.

Zoals toen afgesproken heeft hij de functie als voorzitter per 1 januari neergelegd. Als Vice-
voorzitter schrijf ik nu dit stukje en wil hierin Steven nogmaals danken voor zijn inzet.

Tijdens de ALV zal hij afscheid nemen en wij hopen dan een nieuwe voorzitter aan u voor
te stellen. Dus als er vrijwilligers zijn voor deze functie horen wij dat graag. Een mailtje naar
info@flevotuin.nl is voldoende waarna wij contact met je opnemen.

Heeft u wensen voor het complex of een leuk idee om gezamenlijk te doen, de TC van het
complex zullen blij zijn met uw input, en bekijken samen met u of het haalbaar is.

Ik wens u voor dit jaar een pracht oogst en een plezierig tuinjaar.

John Wolters

Vicevoorzitter
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Van de Redactieraad

Weer een goed gevulde krant met bijdragen uit alle windstreken van Almere! We kregen veel mooie stukken over allerlei on-
derwerpen in onze mailbox, daar zijn we altijd blij mee!

Natuurlijk hebben we ook de vaste rubrieken zoals Vruchtwisseling, Werkgroep Invasieve Exoten, de Leestip, de Plantentop-
pers, Gespot en de Kinderpagina.

Omdat het Huishoudelijk Reglement in november is gewijzigd, hebben we verschillende artikelen uit het HHR ‘geknipt’ die
voor elke tuinder van belang zijn. Het gehele HHR is te vinden op de website van de Flevotuin.

Veel leesplezier en een mooi tuinseizoen gewenst!
Saskia, Franka, Mieke en Marjet

) Maak jij iets voor de tuinkrant?

Dan mag je een tuindienst overslaan.
Een stukje over een vergeten groente, je (eerste) jaar op de tuin,
een succesverhaal, gouden tips, een feestje of wat je je maar wil.
Graag per e-mail voor 1 september 2024 naar: Redactieraad@flevotuin.nl

Uit het Huishoudelijk Reglement

Hoofdstuk 3, Lidmaatschap, Artikel 10: Algemene bepalingen over het lidmaatschap

a. Het lidmaatschap van de vereniging gaat in op de datum van ondertekening van het lidmaatschapscontract door het lid, TC-
er en ledenadministratie.

b. Een lid krijgt de sleutel van het toegangshek na betalen van de eerste factuur.

c. Het lidmaatschapsjaar is gelijk aan het boekjaar dat loopt van 1 januari tot en met 31 december.

d. Het lidmaatschap wordt aangegaan voor minimaal 1 jaar. Bij opzegging van het lidmaatschap en de tuin in het jaar van in-
schrijving van het lidmaatschap vindt geen restitutie van de tuinhuur plaats.

e. Het eerste jaar na toewijzing van een tuin geldt als proefjaar. Als het lid de tuin goed onderhoudt, zoals wordt verwacht en
is besproken bij het intakegesprek, kan de tuincommissie in overleg besluiten tot het stilzwijgend verlengen van het contract
voor onbepaalde tijd.

f. Bij twee waarschuwingen gedurende het eerste jaar is geen contractverlenging mogelijk.

g. De tuinhuur kan na één jaar van inschrijving van het lidmaatschap door de tuinder schriftelijk worden opgezegd met inacht-
neming van een opzegtermijn van één maand.

h. Alle leden van de vereniging zijn zelf verantwoordelijk om wijzigingen in postadres, mobiel en/of vast telefoonnummer en e-
mailadres door te geven aan de ledenadministratie.

i. De ledenadministratie stuurt een bevestiging van de ontvangst van de wijziging in persoonsgegevens naar het betreffende
lid en TC.

j. In geval van het niet reageren op het niet ontvangen van facturen, herinneringen, aanmaningen en
waarschuwingen kunnen geen rechten ontleend worden.

Het volledige Huishoudelijk Reglement vind je hier: https://www.flevotuin.nl/bestanden/hhr-23-november-2023.pdf k $ vi-
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Vruchtwisseling 2024

Elk tuinjaar beginnen we opnieuw met de indeling van onze gewassen door het opstellen van een teeltplan. Om bodemmoe-
heid te voorkomen, dus om een actief gevarieerd bodemleven, een goede bodemstructuur en een evenwichtige voedingstoe-
stand te bereiken, wordt vruchtwisseling toegepast.

Er wordt bij vruchtwisseling dus nooit eenzelfde gewas op dezelfde plaats geteeld.

Vruchtwisseling kan in twee vormen plaatsvinden:

- Na elkaar, dan spreken we van een vruchtwisseling die over meerdere jaren verloopt, de zogenaamde wisselteelt.
- Door elkaar heen, dan spreken we van combinatieteelt. Combinatieteelt is een permanente vruchtwisseling in elk bed.

Beide soorten vruchtwisseling hebben hun eigen voordelen en spelregels. Met uitzondering van de aardappelteelt, waar
wisselteelt verplicht is, zijn beide vormen van vruchtwisseling bij onze vereniging toegestaan.

Ter voorkoming van aardappelmoeheid, een ziekte die wordt veroorzaakt door aaltjes (voor aardappels zijn dat de Heterode-
ra soorten), mag WETTELIJK slechts eens in de vier jaar hetzelfde stuk grond gebruikt worden voor aardappelteelt. Eenmaal
aangetroffen is aardappelmoeheid niet te bestrijden.

Tevens dient de vereniging in het kader van de landelijke bestrijding van de aardappelziekte, welke wordt veroorzaakt door
een schimmel (genaamd: Phytophthora infestans), maatregelen te nemen om Phytophthora besmetting te voorkomen en
wanneer, ondanks alle getroffen maatregelen, toch een Phytophthora besmetting wordt geconstateerd, de gevolgen daarvan
te beperken.

Om aardappelmoeheid en aardappelziekte te voorkomen wordt door het bestuur van de Flevotuin elk jaar, op advies van de
Plantenziektenkundige Dienst te Wageningen, een bindend vruchtwisselingsschema (1:4) opgesteld.

Aardappelplaats 2024: vak 4

Om deze wisselteelt toe te kunnen passen bent u verplicht uw gehele tuin in vier gelijke delen te verdelen, te meten vanaf uw
toegangspoortje tot en met de achterkant van uw tuin. Dus inclusief een eventuele kas of schuur! Voor 2024 is de aardappel-
plaats het derde vak, gerekend vanaf het toegangspoortje (zie tekening).

Bij het poten van de aardappelen zijn alleen gekeurde pootaardappelen met label toegestaan. Dit label dient u op verzoek
direct te tonen aan uw tuincommissaris, zodat controle mogelijk is. Indien uw commissielid constateert dat uw aardappels
verkeerd staan of dat u niet aan kunt tonen dat u goedgekeurd pootgoed gebruikt, dient u uw aardappels binnen 24 uur te
verwijderen en loopt u het risico een aardappelteeltverbod te krijgen voor de volgende drie jaar. De vereniging dient hier
streng de hand aan te houden, omdat anders vanuit de Plantkundige Dienst en de Algemene Inspectiedienst een zware boete
en/of een algeheel aardappelteeltverbod opgelegd kan worden aan de gehele vereniging.

Vak 2 Vak 3 Vak 1 Vak 4
Kruisbloemi- Wortel/ Vlinderbloemi- Nachtschade
gen knolgewassen gen achtigen
ingang en overige

Bieten, ui, wortel,

Kolen, broccoli !
’ ! pastinaak, sla

rucola, radijs

Erwten en bonen Aardappelen

DS

Vanwege het feit dat wisselteelt voor de aardappels verplicht is, is deze vorm van telen binnen onze vereniging de meest gang-

bare. Om bijvoorbeeld ziektes als knolvoet tegen te gaan raden wij u aan deze vorm van telen minimaal ook voor uw koolsoor-

ten toe te passen. Verder adviseren wij u de wisselteelt voor al uw gewassen toe te passen.

Om u te ondersteunen bij het opstellen van uw teeltplan hierbij het teeltschema 1 op 4 voor 2024, waarbij rekening is gehou-
den met het voorkomen van ziekten en plagen zoals schimmels, aaltjes en insecten. Hiervoor is de teelt- of vruchtintensiteit
(V1) bepalend. Deze wordt uitgedrukt in bijvoorbeeld 1 op 2, 1 op 4 of 1 op 8 (het één keer in de twee, vier of acht jaar terugko-

men van eenzelfde gewas op hetzelfde stuk grond).
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Het schema is gebaseerd op een vruchtwisseling van één op vier. Maar ook de gewassen die een ruimere vruchtwisseling no-
dig hebben komen aan hun trekken. De groepen blad-, wortel-, knol- en vlinderbloemige gewassen zijn in twee helften ge-
deeld. Na drie jaar worden deze helften omgedraaid, zodat de gewassen die hierop staan een vruchtwisseling krijgen van één
op de acht jaar.

Bij het opstellen van uw teeltplan dient u er wel rekening mee te houden dat er ook planten zijn die niet zo'n last hebben van
bodemmoeheid en dat er zelfs planten zijn die het prettig vinden ieder jaar op dezelfde plaats te staan, zoals bijvoorbeeld to-
maten.

Het is heel goed mogelijk om in één seizoen meer dan één gewas op hetzelfde stuk grond te telen. Een paar dingen zijn dan
van belang. Kies de juiste gewasgroep, bijvoorbeeld vlinderbloemigen na vlinderbloemigen en koolsoorten na koolsoorten.

Na het aardappelgewas is het moeilijk om een nagewas te telen, omdat de vruchtwisseling voor sommige gewassen dan niet
meer haalbaar is. Na vroege aardappelen kunt u wel steeds aardbeien planten. Als u weer aan aardappelen toe bent, ruimt u
ze weer op, zodat de aardbeien drie seizoenen op dezelfde plaats staan.

In de praktijk worden er veel fouten gemaakt. Ondanks dat er op veel tuinen knolvoet voorkomt, worden op alle kale plekken
in de tuin radijs gezaaid en boerenkoolplanten gezet. Op een dergelijke manier is het risico groot dat u binnen vier jaar weer
kool teelt op hetzelfde stuk grond. Bovendien wordt ook regelmatig een kruisbloemige groenbemester zoals, bladrammenas,
bladkool, gele mosterd en rapen in alle vakken gebruikt. Op deze manier kan op een besmette tuin de knolvoetschimmel geac-
tiveerd worden. In een gezonde tuin dient u alleen kruisbloemige groenbemesters te gebruiken in het koolvak. >>>

Vruchtintensiteit (V1) : deze wordt uitgedrukt in bijvoorbeeld 1 op 2, 1 op 4 of 1 op 8 (het één keer in de twee, vier of acht jaar

terugkomen van eenzelfde gewas op hetzelfde stuk grond).

Kruisbloemige (VI)| |Nachtschadeachtige (VI)| [Overige (VI)
Bloemkool 1:4 | | Aardappelen 1:4 | | Aardperen 1:4
Boerenkool 1:4 | | Ananaskers 1:4 | | Andijvie 1:2
Broccoli 1:4 | | Aubergine 1:4 | |Bieten 1:4
Chinesekool 1:4 Paprika 1:4 | | Courgette 1:4
Rode kool 1:4 | |Peper 1:4 | | Groenlof 1:4
Savooikool 1:4 | | Tomaten 1:4 | | Knoflook 1:8
Spitskool 1:4 Knolselderij 1:8
Spruitkool 1:4 | |Vlinderbloemige (VI)| |Pastinaak 1:4
Witte kool 1:4 Doperwten 1:8 Postelein 1:2
Koolraap 1:4 | | Droogbonen 1:4 | | Prei 1:8
Koolrabi 1:4 Kapucijners 1:8 Schorseneren 1:4
Meiknol 1:4 Peulen 1:8 Sjalot 1:8
Rammenas 1:4 | |Pronkbonen 1:4 | |Sla 1:2
Raapstelen 1:4 | | Slabonen 1:4 | | Snijbiet 1:4
Radijs 1:4 | |Snijbonen 1:4 | | Snijsla 137
Paksoi 1:4 | |Tuinbonen 1:8 | | Spinazie 1:2
Tuinkers 1:4 Uien 1:8
Veldsla 1:4

N Witlof 1:4

Indeling in gewasgroepen . % Wortelen 1:4
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Tuindiensten

We wijzen 6 zaterdagen per jaar aan als dag waarop de leden hun verplichte tuindiensten kunnen uitvoeren. We vinden on-
derhoud wel zo belangrijk, dat wij iedereen verplichten om 5 (of 3) tuindiensten per jaar te doen. De tuindiensten staan ge-
pland op zaterdagen van 10.00 — 13.00 uur. Veranderingen rondom de tuindiensten worden gecommuniceerd door de TC-er
van uw complex.

Als de geplande tuindienst niet doorgaat, kunt u bij de tuincommissie van uw complex opvragen welke werkzaamheden u in
een periode kunt uitvoeren. Deze werkzaamheden worden dan geteld als tuindienst.

Als u ouder dan 70 jaar bent, hoeft u geen tuindiensten meer te doen maar mag het natuurlijk wel . Ook u bent dan verze-
kerd als lid van de vereniging.

De aangewezen zaterdagen voor 2024 zijn:
1. Zaterdag 23 maart 2024

2 Zaterdag 20 april 2024

3 Zaterdag 1 juni 2024

4. Zaterdag 13 juli 2024
5
6

Zaterdag 07 september 2024
Zaterdag 12 oktober 2024

Opmerking: Bij de meeste complexen beginnen de tuindiensten om 10:00 uur,
echter bij de Baaituin begint de tuindienst om 09:00 uur.

Vergaderingen

Bestuursvergaderingen . Algemene leden-
vergadering
1. Woensdag 10 januari 2024 is op dinsdag 26 maart, in Buurthuis het Forum.
Adres: Haasweg 11, 1338HW Almere Buiten.
2. Woensdag 7 februari 2024
3. Woensdag 13 maart 2024
4. Woensdag 10 april 2024
5. Woensdag 22 mei 2024 -
o TC vergaderingen
6. Woensdag 3 juli 2024
7. Woensdag 28 augustus 2024 Dinsdag 19 maart 2024
8. Woensdag 2 oktober 2024 Dinsdag 16 april 2024
9. Woensdag 13 november 2024 Dinsdag 28 mei 2024

Dinsdag 09 juli 2024
Dinsdag 03 september 2024
Dinsdag 08 oktober 2024

[
e

Woensdag 11 december 2024

o u kWb
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Vijverleed

: Christian Wisse

Sinds een jaar of 5 heb ik een werkelijk piepklein vijvertje op ‘mijn
landje’. Het kleinste specie-kuipje te koop, ingegraven in de
grond. Ik wilde de natuur in mijn tuin completer maken. Tenslotte
leven er, als het goed is, in het water allerlei organismen die, nog-
al logisch, aanvullend zijn aan het leven in en op de grond en in de
lucht.

Dus. Er kwamen twee kikkertjes wonen. Klein en felgroen met
bruine dijtjes en wat zwarte stipjes. Blijkbaar gemengd met genen
van verschillende families. En veel kleiner dan de kikkers die ik
thuis in mijn iets grotere speciebak-vijver heb. (op internet gevon-
den: het moeten Bastaardkikkertjes zijn, een kruising tussen

een Meerkikker en een Poelkikker. Vroeger werd de Groene kik-
ker als één enkele soort beschouwd. Tegenwoordig is dat de verzamelnaam van de Meerkikker of Grote Groe-

ne kikker, de Poelkikker of Kleine Groene kikker en de Bastaardkikker plus nog een hele reeks variaties, maar dat
terzijde)

Elk jaar waren ze er weer. Hee ... leuk. Je gaat op ze rekenen, je herkent ze met die kleuren en stippen. Ze lagen vaak
te zonnen op een stok die ik schuin in het water had gezet zodat, als er veel water verdampt was in de zomer, ze
makkelijk langs die stok en het gras omhoog en uit de bak konden klimmen. Soms waren ze weg, ergens waar je ze
niet zag. Liep ik voorbij, hoorde ik ineens een plons. Sprongen ze pijlsnel veilig terug in hun thuisvijver. Grappig.
Maar een paar weken geleden in januari zag ik ze. Veel te vroeg. En het was niet goed. Met z'n tweetjes hingen ze
grijs en stijf opgeblazen rechtop onder de waterspiegel. Jeetje wat was er gebeurd met die twee die al zo lang, kin-
derloos trouwens, in dat vijvertje zaten? Dat heb ik opgezocht natuurlijk. Kikkers kruipen in de modder om hun win-
terslaapje te doen. Maar in een vijver van plastic kunnen, als de oppervlakte bevriest, de giftige gassen van rottend
plantmateriaal, H2S, ‘rottingsgas’, niet ontsnappen. En met een plastic bodem is er ook geen uitwisseling met de
ondergrond mogelijk. Het zuurstoftekort en de ophoping van giftige gassen leiden tot problemen met de huidadem-
haling van de kikker. Doordat ze ook geen lucht kunnen happen overlijden ze. Ik dacht altijd dat het de vorst was
waar ze niet tegen konden, maar tussen de plantenresten op de bodem is het warm genoeg. Dat is het dus niet.

Het probleem is dat door een laag ijs het water geen zuurstof meer krijgt. Je moet dus als het vriest een wak houden
— door bijvoorbeeld een grote bos riet of bamboe of anderszins

boterbloemen die in en op het water dreven voor de winter
laten staan. Misschien hadden ze dan nog geleefd. Zonder sen-
‘ timenteel te willen doen betrapte ik mij erop toch iets meer

" met dit trouwe stelletje te hebben dan met de massa vette co-
pulerende kikkers thuis, die met zijn tientallen tegelijk in een
week tijd het water elk jaar helemaal vol proppen met hun be-
vruchte eieren. Bastaardkikkers, heb ik vandaag gelezen, kun-
- nen zich niet voortplanten. Wel met een van de soorten waar-
van hij afstamt, een Poelkikker of een Meerkikker, maar die

) waren al die jaren blijkbaar niet in de buurt. Daardoor bleven
die twee op ‘mijn landje’ alleen en werden zo eigenlijk beken-
den ...

Almere. 7 maart 2024. Christian Wisse
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Steven Verlare kijkt terug

door: Marjet van Elten

In gesprek met ex-voorzitter a.i.

Steven Verlare was voorzitter a.i. tot 1 januari 2024. Vanaf het begin heeft Steven gezegd dat hij deze functie tijdelijk wilde
vervullen. Uiteindelijk was hij anderhalf jaar voorzitter a.i.. Nu neemt hij nog enkele projecten op zich en ondersteunt op ver-
zoek het bestuur. /

Je bent geen klassieke tuinder?

Klopt, ik heb een wijngaard. Het landje was al een wijngaard en ik heb het een jaar of elf geleden overgenomen. Be'étje toeval-
lig. Ik sprak René Bliekendaal van de stadswijngaard Hof van Almere. Hij vertelde over zijn wijngaard in de Kruidenwijk. Dat was
voor hem een proefproject. De wijngaard bleek hier op een complex van de Flevotuin te zijn, op loopafstand van mijn huis. Ik
was meteen enthousiast.

Dus geen groentetuin?

Mijn vrouw en ik hebben het wel geprobeerd, maar het was niet zo’n succes en nu houden we het bij de Makkelijke Moestuin
bij ons huis en deze wijngaard. Ik heb hier verschillende soorten druiven staan. Druiven verbouwen is ook een vak apart hoor,
net als een groentetuin. Je moet vooruit denken, vooral over het snoeien hou een logboek bij, zodat ik kan nalezen hoe ik het
gedaan heb en bepalen wat ik volgend jaar wil bereiken. Van de druiven maak ik wijn. Dat gebeurt thuis. Het grootste deel van
de tuin bestaat uit rijen druivenranken. Aan het eind van het landje heb ik een stuk over de breedte gespit. Daar komen wilde
bloemen voor de bijen. Het maaien van deze bloemen doe ik met de zeis, dat is een mooie techniek. Het maaisel blijft liggen,
ook dat is goed voor de biodiversiteit.

Had je nog wel tijd voor de tuin als voorzitter van De Flevotuin?

Ja hoor, dat lukte prima. Besturen kost tijd, maar ik ben er niet de hele week mee bezig. Ik denk een avond per week. De be-
stuursvergaderingen en de vergaderingen met de TC zijn allebei een keer in de maand. Soms overdag ook nog een paar uurtjes,
bijvoorbeeld voor afspraken met de gemeente.

Hoe is tegenwoordig het contact met de gemeente?

Het is verbeterd. Toen ik startte was het contact minder goed. We hadden geen contactpersoon meer. Nu hebben we er weer
twee. De aanhouder wint. De overleggen kosten wel tijd, maar we hebben nu rechtstreeks contact met hen. Deze ambtenaren
kunnen we bellen en ze komen ook samen met uitvoerders op de complexen als er iets moet gebeuren. Zo is op de Annatuin
eindelijk de drainage aangepakt en op de Vaarttuin zijn de parkeerplaatsen aangelegd. Groen vindt de gemeente in ieder geval
belangrijk. Daar kunnen we met de tuinen van de Flevotuin een bijdrage aan leveren. Alleen al door te zorgen dat de com-

plexen er goed uitzien, toon je aan dat je bouwen aan een mooie groene stad serieus neemt.
Goede contacten met de gemeente kun je wel een verdienste noemen van jou als voorzitter.

Dat zou ik niet willen zeggen. We doen het als bestuur samen. Ik kan dat niet genoeg benadrukken. En essentieel is de toon en
de manier waarop je mensen tegemoet treedt, om de tafel zitten, luisteren naar elkaars punten en open met elkaar spreken.
Dat geldt voor contacten binnen en buiten de vereniging.

Zijn er meer mooie samenwerkingen?

We zijn in gesprek met Hogeschool Aeres in Almere. Aeres is een school met opleidingen over natuur, leefbaarheid, voeding,
water en energie. De studenten doen praktijkopdrachten en ook voor de Flevotuin wordt nu nagedacht over onderzoeken die
studenten kunnen doen. Denk aan bodemonderzoek, biodiversiteit of waterhuishouding.

Het aangepaste huishoudelijk reglement is onder jouw voorzitterschap tot stand gekomen. Hoe kijk je terug op het proces?

Het heeft langer geduurd dan ik hoopte. Ik dacht wel even toen er opmerkingen kwamen: ‘O jee, wat nu?’, maar al snel sloeg
dat om in de gedachte ‘we gaan er gezamenlijk mee aan de slag, dan duurt het maar langer’. Het bestuur heeft alle mensen die
schriftelijk commentaar hebben geleverd, een voor een om de tafel gevraagd, de opmerkingen aangehoord en het reglement
punt voor punt met hen doorgelopen. De toelichting van deze leden was verhelderend en vaak heeft het tot aanpassingen ge-
leid. Ik ben blij met het resultaat. Het is tot stand gekomen met verschillende betrokken leden.
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Wat hebben we in de praktijk aan een nieuw huishou-
delijk reglement?

Het geeft de leden duidelijkheid en de TC heeft een
steuntje in de rug. Nu weten we allemaal waar we aan
toe zijn. Met nieuwe leden bespreken we een aantal za-
ken, om onplezierige gesprekken later te voorkomen. We
nodigen mensen van de wachtlijst uit, als ze aan de beurt
zijn voor een tuin. De TC doet een intake, om hen voor te
bereiden op wat bij een moestuin komt kijken, hoeveel
tijd het kost en wat wel en niet toegestaan is. Ook krijgen
ze eerst een jaarcontract. Tussentijds en aan het eind van
het jaar wordt de balans opgemaakt. Als het eigenlijk niet
zo past, dan kan de tuinder of de vereniging het lidmaat-
schap beéindigen. Natuurlijk het liefst in goed overleg.

Hoe kijk je aan tegen het besturen van een vereniging?

We kunnen het nu eenmaal niet iedere individuele tuin-
der volledig naar de zin maken. Als zaken onduidelijk zijn,
vraag het dan aan de TC en of het bestuur. Kom praten
en bedenk dat bij een vereniging een structuur moet zijn
om besluiten te nemen, die in het belang zijn van de ver-
eniging en dus uiteindelijk ook voor iedere lid.

Wat wil je nog kwijt aan de tuinders?

Zorg bewust voor het stukje aarde dat je hebt bij de

volkstuinvereniging. Op dat stukje heb je invloed, daar
kun je het verschil maken.

Uit het Huishoudelijk Reglement

Hoofdstuk 3, Lidmaatschap, Artikel 11: Leden

Leden van de vereniging zijn natuurlijke personen die:

a. Woonachtig zijn in Almere.

b. Achttien jaar of ouder zijn.

c. Hebben voldaan aan hun financiéle verplichtingen.

d. Geen opzegging van hun lidmaatschap bij de VTV De Flevotuin hebben gekregen vanuit het bestuur.

e. Geen volkstuin huren bij de VTV De Flevotuin in Almere en/of bij andere volkstuinverenigingen binnen Almere.

Hoofdstuk 3, Lidmaatschap, Artikel 12: Soorten leden

De vereniging kent vier soorten leden:

a. Hoofdtuinders: Zijn leden die, op eigen naam, een tuin op een tuincomplex van de vereniging huren. Hoofdtuinders zijn ver-
antwoordelijk voor het beheer/onderhoud van de gehuurde tuin. Ook zijn zij verantwoordelijk voor het gedrag van hun mede-
tuinders en/of vervangers tijdens vakantie op het tuincomplex waar hij/zij tuiniert.

b. Medetuinders: Zijn leden, die geen tuin op eigen naam hebben gehuurd, maar staan ingeschreven bij een hoofdtuinder op
diens gehuurde tuin en heeft maximaal één hoofdtuinder. Medetuinders kunnen geen rechten laten gelden als de hoofdtuin-
der de tuin opzegt of opgezegd wordt, tenzij het bestuur, in samenwerking met TC, positief beslist over een schriftelijk verzoek
van de medetuinder om de huur van de tuin te mogen voortzetten. Voorwaarde is dat medetuinder tenminste 2 jaar lid is van
de VTV De Flevotuin.

c. Verenigingsleden: Zijn leden die geen tuin (meer) hebben, maar de vereniging toch willen ondersteunen. Verenigingsleden
mogen vrijwillig tuindiensten uitvoeren, een tuindienst is niet verplicht. Verenigingsleden hebben dezelfde rechten en plichten
als de andere leden van de vereniging.

d. Ereleden: 7 Zijn leden die vanwege bijzondere verdiensten, op voordracht van het bestuur, tot erelid zijn benoemd door de
ALV. Ereleden kunnen vrijwillig tuindiensten uitvoeren. Alle leden hebben dezelfde financiéle rechten en verplichtingen, met
uitzondering van ereleden. Zij betalen geen contributie en huur en zijn vrijgesteld van tuindiensten.

Het volledige Huishoudelijk Reglement vind je hier: https://www.flevotuin.nl/bestanden/hhr-23-november-2023.pdf
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- I .
Da h | Id ' S. Bloemen die jouw (moes)tuin laten stralen!

door: René van Dam

Dahlia's zijn met hun levendige bloemblaadjes in (bijna) alle tinten van het kleurenspectrum plus een verscheidenheid aan ma-
ten en vormen een absolute must-have voor elke tuinliefhebber/moestuinbezitter. Of je nu een formele moestuin hebt die een
vleugje elegantie nodig heeft, of een informele tuin die schreeuwt om een mix van speelse kleuren, dahlia's passen zich moei-
teloos aan aan elke stijl en sfeer. Als je kiest voor enkelbloemige of halskraagdahlia's dan zijn 66k de bijen en hommels in je
tuin gegarandeerd gelukkig en lok je deze bestuivers ook naar je groenten en fruit in de nazomer.

Dahlia's zijn verkrijgbaar in een breed scala aan soorten, die vaak worden ingedeeld op basis van hun bloemvorm, bloem-
grootte en planthoogte.

Hier zijn enkele van de meest voorkomende indelingen:

Bloemvorm:
R Enkele bloem: Dit zijn dahlia's met één rij bloemblaadjes rond een centrale schijf, zoals Bishop of Llandaff.

£ Semi-dubbele bloem/Halskraag: Deze dahlia's hebben meerdere rijen bloemblaadjes rond een centrale schijf, maar er is nog
steeds ruimte tussen de bloemblaadjes om de schijf te zien, zoals Collorette Princess.

£ Dubbele bloem: Hier hebben dahlia's meerdere rijen dicht opeengepakte bloemblaadjes zonder zichtbare centrale schijf. Ze
hebben een weelderige, volle uitstraling, zoals Café au Lait.

£ Pompon: Kleine, bolvormige bloemen die lijken op kleine pompons, zoals Stolze von Berlin.

£ Semi-/Cactus: Bloemen met puntige, naar buiten gebogen bloemblaadjes die lijken op de bloem van een cactus, zoals Chat
Noir.

£ Anemoon: Deze dahlia's hebben een centrale schijf omringd door een of meer rijen platte bloemblaadjes, vergelijkbaar met
een anemoonbloem, zoals Polka.

Collorette Princess

Stolze von Berlin Chat Noir Polka
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Bloemgrootte:
R Gigant (reuzen/XXL): Dahlia's met grote bloemen, vaak meer dan 25 centimeter in diameter, zoals Kelvin Floodlight.

£ Medium (gemiddeld/M): Bloemen van gemiddelde grootte, meestal tussen de 10 en 25 centimeter in diameter, zoals Tees-
brook Audrey.

£ Small (klein/S): Dahlia's met kleine bloemen, meestal minder dan 10 centimeter in diameter, zoals Snowflake.
Hoogte plant:

£ Dwerg: Compacte dahlia's die meestal minder dan 40 centimeter hoog worden, zoals Topmix.

fMiddelhoog: Dahlia's die tussen de 40 en 90 centimeter hoog worden, zoals Kelsey Annie Joy.

$Hoog: Grote dahlia's die meer dan 90 centimeter hoog kunnen worden en vaak ondersteuning nodig hebben om rechtop te
blijven, zoals Hollyhill Spider Woman.

Met deze verschillende indelingen kun je dahlia's selecteren die passen bij jouw tuin en smaak.

Dahlia's zijn niet alleen visueel verbluffend, maar ze zijn ook verrassend gemakkelijk te verzorgen. Met een goede verzorging
kunnen ze gedurende het hele groeiseizoen blijven bloeien, waardoor je van juli tot soms wel in november keer op keer wordt
beloond met hun adembenemende schoonheid. Plaats ze op een zonnige plek met goed doorlatende grond en geef ze regel-
matig water, vooral tijdens droge periodes. Het verwijderen van verwelkte bloemen zal de plant aanmoedigen om nieuwe
knoppen te produceren, waardoor de bloei wordt verlengd.

In de herfst, wanneer de vorst nadert, graaf je de knollen op en bewaar je ze op een koele, droge plaats tot het volgende
groeiseizoen. Met een beetje liefde en zorg zullen je dahlia's elk jaar weer terugkeren om je tuin te verfraaien met hun kleurrij-
ke bloemen.Er is absoluut iets magisch aan het zien van deze bloemen in volle bloei. Dus waar wacht je nog op? Breng ook wat
extra vreugde in jouw moestuin met jouw eigen selectie van prachtige dahlia's. Of je nu een doorgewinterde tuinier bent of
net begint, deze betoverende bloemen zullen je zeker inspireren en verwonderen, seizoen na seizoen.

Nu is de tijd om dahlia's te kopen of bestellen. Er zijn vele sites waar je ze kunt bestellen.

Kelsey Annie Joy Hollyhill Spider Woman
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De Kruidentuin januari 2024

door: Ellen- Kruidentuin

De Kruidentuin nieuwsflits januari 2024

Aan mij de eer om met regelmaat een stukje te schrijven over het wel en wee op de Kruidentuin. Sinds maart 2023
ben ik, Ellen, trotse tuinder op deze tuin, 3 minuten lopen van mijn huis. Terugkijkend valt er veel te delen, dus veel

leesplezier gewenst. > %

Tuinders: Door emigratie, hoge leeftijd, gezondheidsproblemen en in overleg met de TC-ers, zijn er 9 hoofdtuinders
gestopt in 2023. Tevens is een medetuinder gestopt wegens verhuizing. Ook zijn er 2 dubbele tuinen gesplitst in 4
tuinen. Hierdoor zijn er 10 hoofdtuiners blij gemaakt met een tuin, is onze wachtlijst aanzienlijk korter geworden en
is er een nieuwe medetuinder op één van de tuinen begonnen.

TC-ers: Per medio december 2023 heeft er een TC wisseling plaats gevonden. Johan en Arnold hebben het stokje
overgedragen aan David en Harry. Per 1 januari 2024 heeft Steven zijn a.i. voorzitterschap neer gelegd en is weer
toegetreden tot de tc. Wel zal Arnold financiele gedeelte nog voor zijn rekening nemen. Johan en Arnold, dank jul-
lie wel voor jullie inzet en David, Harry en Steven veel enthousiasme en plezier gewenst. .

Vooruitgang: Ja, daar wordt enthousiast op ingezet. Onze tuin heeft met subsidie van de Flevotuin zonnepar{elen
kunnen kopen. Deze zullen op het dak van ons Praathuis geplaatst worden, om stroom te generen. Ook zal een
nieuwe kachel geplaatst worden in ons Praathuis, zodat er met minder weer comfortabel hiervan gebruik gemaakt
kan worden. %

Tuindiensten: Afgelopen jaar is er met de tuindiensten, naast het gezéilige sociale gebeuren, ook hard gewerkt. De
terugkerende werkzaamheden, zoals grasmaaien en onkruidvrij maken van het gezamenlijke terras, worden er elke
tuindienst ook extra activiteiten verricht. Wat is er aangepakt? Er is een overkapping voor de aanhangwagen ge-
maakt, er zijn nieuwe hekken rond de 2 tuinen bij de ingang gemaakt, de hoge heggen zijn rigoureus gesnoeid, een
gedeelte van een pad langs de tuinen is opnieuw bestraat en er is een dubbele tuin opgeruimd.

Ja, helaas kon deze tuinder door vervelende omstandigheden zijn dubbele tuin niet meer aanhouden. In goed over-
leg is zijn tuin opgeruimd, zijn blokhut leeggeruimd en met behulp van een kleine “dragline” zijn alle struiken,
bomen en ander beplanting verwijderd. Er is met de aanhanger tweemaal naar de stort gereden, er is 1 grote con-
tainer van 9 kuub gevuld en de meeste spullen uit de blokhut hebben bij andere tuinders een nieuwe bestemming
gekregen. Het leeghalen van deze tuin heeft onze gemoederen wel flink bezig gehouden.

Feesten: Natuurlijk is er ook gefeest. Het 40 jarig bestaan van de Flevotuin is grootst gevierd, er is een oogstfeest
en een nieuwjaarsborrel geweest. Gezellige sociale gebeurtenissen met zelfgemaakte wijn, brandewijn en hapjes.
Opgeluisterd met muziek, zang en dans. N
Ik ben benieuwd welke feesten de feestcommissie voor ons in 2024 in petto heeft.

Woensdagochtend koffiedrinken: Elke woensdagochtend van 10.00 — 11.00 wordt er koffie gedronken. Per medio
december 2023 hebben Kim en Gretha, deze activiteit van Johan overgenomen. Johan, dank je wel voor je inzet.
Deze bijeenkomsten worden goed bezocht en dragen bij aan het sociale aspect tussen de tuinders. Bij mooi weer
zitten we, al kletsend, buiten en anders binnen in het Praathuis. Koffie, thee, iets lekkers, gezellig kletsen over de
tuin, over het dagelijks leven en alles wat verder ter tafel komt. Zelf ervaar ik het als inspirerend en als een leuke
manier om mijn medetuinders te leren kennen.
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Wat valt er nog meer over de Kruidentuin te vertellen?

Ik zou zeggen, er valt nog genoeg te vertellen. Om te voorkomen dat deze nieuwsflits te lang wordt, zal ik de ru-
briek “wie zijn onze tuinders” bewaren voor de volgende keer. Dus nog even geduldig wachten op het interview
met een of twee van onze tuinders. Enne “Geduld is een schone zaak”

Ik wens jullie allemaal een mooi tuinjaar, succes met al het zaaien, planten en onderhouden van jullie eigen stukje
paradijs en tot de volgende keer.

Een warme tuingroet, Ellen

Werkgroep Invasieve Exoten

door: Edgar Smeets—Vaarttuin

Van de werkgroep invasieve exoten, een update over de activiteiten gedurende ons eerste seizoen.

Een schouw is gedaan, we hebben tijdens de tuindiensten mondeling instructies gegeven over wat we gaan doen, en we heb-
ben een geplastificeerde folder uitgedeeld aan de TCs die ze vervolgens hebben bevestigd aan ramen of deuren van de blok-
hutten op de complexen.

De werkgroep bestaat nog steeds uit Edgar Smeets, Ruud Staverman, Hanneke Weug, Pieter Nanninga en Marian Goddijn, al
heeft Marian recent aangeven zich terug te trekken om zich ten volle te richten op het andere bestuurswerk.

Resultaten schouw:

In de maanden oktober en november 2023 hebben we alle complexen bezocht en hebben we alle tuinen bekeken.
Andreatuin: Rondom de blokhut en een aangrenzende tuin hebben we Japanse duizendknoop aangetroffen.

Kruidentuin: Aan de slootkant naast 2 tuinen zijn 2 reuzenberenklauwen aangetroffen.

Vaarttuin: Op twee tuinen en in de strook achter één van deze tuinen hebben we kleine exemplaren van de Japanse duizend-
knoop aangetroffen.

De TCs van de 3 complexen zijn op de hoogte gesteld, en hebben van ons adviezen gekregen ter bestrijding. Leden kunnen zich
tot hun TC richten om details te vragen.

Het bestuur van de vereniging is ook op de hoogte gebracht, zodat zij waar nodig is bij gemeente Almere kunnen melden hoe
het er op hun grond voorstaat.

Bij complex Vaarttuin is direct na de waarneming, die samenviel met een tuindienst, met de hulp van een paar andere tuinders
gestart met uitgraven van de planten uit de strook. Erna is alles afgevoerd in plastic zakken die bij het restafval zijn beland.

Bij het schrijven van dit stukje zijn door auteur bij nadere inspectie in de twee tuinen en strook Vaarttuin, (nog) geen opkomen-
de jonge planten waargenomen.

Conclusies van de schouw: Slechts bij drie van de acht complexen vonden we besmettingen en dit met slechts 2 veschillende
soorten invasieve exoten, hetgeen op zich goed nieuws is. Wel is waakzaamheid geboden.

We hebben de samenspraak met bestuur, Complex Co6rdinatoren (CC) en Tuin Commissies (TC) als waardevol ervaren en zien
uit naar een vervolg in het nieuwe seizoen 2024. “\

Mondelinge instructies tijdens tuindiensten - -

Tijdens tuindiensten in november 2023 hebben onze werkgroepleden ieder bij haar/zijn complex mondeling uitleg gegéven
over wat de werkgroep gaat doen, en hoe de groep de komende tijd te werk gaan. Zo werd er een ‘gezicht’ gegeven aan de
werkgroepleden, en gewerkt aan educatie.

°

Geplasticeerde folder
Ter herkenning van de invasieve exoten (fotootjes, met tekst erbij) heeft elke TC van ons een geplastificeerde folder ontvan-
gen. Men is gevraagd die op te hangen bij de centrale blokhut van elk complex.

In een volgende tuinkrant berichten we verder. SO
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Workshop fermenteren en inleggen

door: Ingrid Nordt - Vaarttuin
Wat ga je doen als je zus 50 wordt in de koudste maand van het jaar? Dan zoek je iets dat je binnen kunt doen. En zo kwam
het dat wij op een koude januari dag in hartje Utrecht een workshop fermenteren en inleggen gingen doen. Inleggen hadden
wij vaker gedaan maar het was altijd zo’n gedoe en we hadden er ook niet echt de tijd voor. Maar nu in de winter als de tuin
in rust is was er ineens tijd in overvloed. En kregen we de smaak te pakken.

Het begon met het inleggen van rettich. Het enige wat je nodig hebt is een weckpot, suiker en azijn en kruiden naar smaak.
We leerden dat de verhouding van de suiker, azijn en water 1:2:3 is en het gewoon een kwestie van mengen en roeren is.
Daarna de weckpot vullen met de rettich en verschillende kruiden, azijnmengsel erover tot aan de rand en wachten maar. Een
hele aangename verrassing was de roze peperbes. Een licht pittige maar ook zoete peperkorrel die echt een hele lekkere
smaak afgeeft tijdens het inleggen. Ook bleek dat teveel kruidnagel best bepalend is voor de smaak dus daar moesten we
vooral niet te veel van gebruiken. Laurier is er lekker bij en verder kun je eindeloos variéren met welke kruiden je erbij wilt
doen. Elk potje een week laten staan (of langer als je wilt) en opeten maar.

Na de workshop zijn we gaan experimenteren en volgden ingemaakte pompoen met ui, bietjes, witte kool en winterpeen. Er
ging citroenverbena doorheen maar ook kurkuma. Je kunt het zo gek niet bedenken of het lukt. Niet alles is even lekker en
inmaken met appelazijn is tot nu toe mijn favoriet. Maar ook met de azijn kun je natuurlijk variéren. En hoe leuk is het om met
zaaien en opkweken rekening te houden met de winter? Door groente te telen die je in de winter kunt oogsten kun je in de
winter in alle rust bezig zijn met het inmaken. Ik weet het voorjaar moet nog beginnen. Maar ik kijk alweer uit naar te winter
om al met al onze wintergroente te proberen welke combinaties lekker zijn, met welke kruiden en met welke azijn.

Het tweede deel van de workshop gingen we zuurkool maken. Ook heel leuk en super makkelijk. Gesneden witte kool kneden
met zout net zolang tot het zacht wordt. Daarna in een grote weckpot doen en goed aandrukken. Om het onder het vocht te
houden kregen we als tip om een plastic zakje voor een deel te vullen met water, dicht te knopen en in zijn geheel op de kool
leggen als gewicht om het onder gedompeld te houden. De verhouding van zout en kool is 1,5 tot 2 gram zout per 100 gram
kool. De kool moet 6 weken blijven staan bij kamertemperatuur voordat je het gebruikt. Eerder kan ook afhankelijk van de
smaakontwikkeling. Dus tussendoor regelmatig even kijken en opletten of alles nog onder gedompeld is en er geen schimmel-
tjes ontstaan. Ook door de kool kun je natuurlijk allerlei kruiden mengen, zoals chiliviokken, kruidnagel of karwij. Maar ook
rozijnen en ananas. En heb je geen witte kool dan kan het ook met andere kool of groente, of een mix van verschillende

groenten.
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Paardenbloemblad Pannenkoekjes

door: Naomi van Gimst-Santing — Vaarttuin

Zo richting het voorjaar gaan de paardenbloemen weer flink aan de groei. Fijn voor de hommels en de bijen die
uit de paardenbloemen hun voeding halen, dus laat ze vooral nog even staan.

Van de bladeren kun je heerlijke pannenkoekjes maken. Neem van elke paardenbloem rozet een paar bladeren
zodat de plant nog verder kan groeien en je toch een flinke handvol hebt om de pannenkoekjes te maken.

Paardenbloemblad pannenkoekjes:

Neem een flinke hoeveelheid paardenbloem bladeren.

Snij de onderste 10 cm van de steel af, was de bladeren en snij ze in
reepjes, doe in een pan met kokend water en laat het net zo lang koken §
tot het kookwater groenig ziet.

Door het koken tot het water groen ziet haal je de bitterstof weg.
Afgieten en de blaadjes in een vergiet uit laten lekken.

Maak het Beslag:

ingrediénten:

2 flinke eetl. Maizena

1 flinke eetl. Boekweitmeel

2 flinke theel. Kikkererwtenmeel aanmaken met wat water, (ik denk dat je dit ook kunt vervangen door 1 ei)
flinke snuf zout

1 eetl. Ketjap

1 eetl. Sesamolie

Havermelk of andere (plantaardige) melk zoveel als nodig.

Voor op de pannenkoekjes:

(Vegan) mayonaise met een knoflookteentje in de keukenmachine blenden of gewoon knoflook persen en door
de mayo roeren.

Rucola of sla of ander groen

uitje klein/fijn gesneden

evt. oude kaas

Maak het beslag door de ingrediénten door elkaar te roeren, voeg zoveel melk toe dat het een iets dikker beslag
is dan normale pannenkoekenbeslag.

Voeg de uitgelekte paardenbloemblaadjes toe en roer het goed door.

In de pan wat olie of boter doen en maak kleine pannenkoekjes.

Als ze goed aan beide kanten gebakken zijn leg je er in de pan evt een plakje kaas op de helft van de pannenkoe-
ken. Als dit gesmolten is leg je de pannenkoek op het bord en doe je er een likje knoflook mayo op dan wat sla of
rucola of ander groen (je kunt ook ui, tomaat, komkommer etc erop doen).

Ander pannenkoekje zonder kaas er boven op leggen en lekker opeten als een soort sandwich.

Eet smakelijk! Dit recept komt van de Kruidenheksen www.dekruidenheksen.nl

Wateroverlast op de Annatuin

door: Annemarie Nienkemper—Annatuin

Dit jaar gaat de Annatuin eindelijk verlost worden van de jarenlange wateroverlast.

Zeker de afgelopen periode was de wateroverlast zeer groot. W
Bij sommige tuinen staat/stond het water 15 cm boven het maaiveld. . &
We zijn/waren zo langzamerhand wanhopig geworden. OB

Er werden al een paar jaar slootjes gegraven , maar dit werkte niet meer.

Vorige week kregen we het verlossende nieuws.

De gemeente gaat dit jaar de irrigatie aanpakken.

En dan niet met het vorige plan om alle huisjes maar af te breken, maar via de voetpaden.
Wanneer is nog niet bekend maar we hebben de moed er weer een beetje in.

We gaan een voortgroeiend jaar tegemoet.
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Gewoon maar kijken wat er kan

door: Franka Steekelenburg - Vaarttuin

Ze wilden het al langer, eigenlijk al 10 jaar terug. Maar ja de kinderen waren nog klein en dan houdt je niet veel tijd over voor
een volkstuin. Toen de kinderen pubers waren geworden hebben ze zich ingeschreven voor een tuin. Drie jaar terug was het
zover. Er kwam een tuin vrij. Eerst het nodige opruimwerk, plastic en hout afvoeren. Daarna kwam het leukere werk zoals het
hek vervangen en de kas bouwen.

Wilco is de man van het klussen. Van oorsprong is hij loodgieter. Zijn huis heeft hij grondig verbouwd, tot aan de riolering en
waterleiding aan toe. Op de tuin steekt hij graag wat moeite om de dingen handiger te maken. Een mooi leidinkje leggen vanaf
de ibc tank met daaraan een kraantje en een roostertje eronder, dat vind hij leuk. Marieke zaait en weet welke plant onkruid is
en wat niet. De eerste tijd zaaiden ze rechtstreeks in de grond maar daar gaat de lol vanaf als er veel wordt opgegeten. Dus nu
wordt er thuis voorgezaaid. En ze krijgen nog wel eens wat van buurman Ronald. Ze hebben ook geleerd goed op te letten met
bestellen. De sperziebonen bleven wel erg laag, maar dat bleek niet aan hen te liggen, ze hadden een lage soort gekocht.

Bij de eerste tuindienst vielen hem wat dingen op, de aggregaat liep niet goed, een stopcontact was niet veilig en nog zo wat.
Je kunt het aangeven aan de TC maar Wilco is dan meer iemand die het ook oppakt en het gaat repareren. En zo belandde hij
in de TC van de Vaarttuin, als technische man. Het heeft zijn hobby vergroot, je bent meer betrokken dan dat je alleen een tuin
hebt. Je weet van de achtergronden en wat er speelt. Hij vindt het leuk in de TC, ze vormen een goed team waar ieder zijn ei-
gen taak heeft.

En dan val je vorige zomer op het werk van een
container en breek je twee hielbenen. Opera-
ties en vier weken niet lopen. Dat viel niet mee.
Hierna kon hij later gelukkig met de scootmo-
biel weer naar de tuin. Gewoon maar kijken
wat er kan. Rustig aan, het duurt allemaal wat
langer maar uiteindelijk lukt het wel. Schoffe-
len en zelfs het schuurtje schilderen. Wel eerst
even de scootmobiel afplakken zodat die niet
onder de verfspetters komt. Op het complex is
hij nu bezig met nieuwe tuinnummers op de
tuinen te plaatsen. De schroefmachine in de
rollator, en elke keer een tuin verder. Ook de
aanhangers konden wel wat aandacht gebrui-
ken, de verlichting, de banden en de assen zijn
nu weer goed. Gezellig samen zijn pa klussen
want een handje erbij is wel handig als je in het §
begin maar twee stappen mag lopen. |

Ondertussen hebben ze een tweede tuin erbij,
die van de buurman kwam vrij. Opnieuw een
tuin inrichten met de ervaring die ze hebben
opgedaan in de eerste tuin. Er komen stenen
op de paden in plaats van houtsnippers bij-
voorbeeld.

De tuin is een fijne plek om je hoofd leeg te
maken, het is lekker ontspannend. Je komt tot
rust terwijl je toch bezig bent. En dit jaar komt %
het ervan. Het heeft door de val wat vertraging
opgelopen. Maar dit jaar gaan Wilco en Marie-
ke als het fijn weer is lekker ‘s avonds met zijn
tweeén op de tuin zitten, barbeque aan en wat
te drinken erbij. Dat hadden ze in hun hoofd
toen ze drie jaar terug met de tuin begonnen.
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Kippen houden op de moestuin

door: Louise van der Kolff—Vaarttuin

Omdat er dit jaar veel nieuwe tuinders zijn begonnen plaatsen we dit artikel nogmaals—redactie
Je eigen eitjes eten, wie wil dat niet?

Nou ja, die eitjes krijg je van je kippen. En niet zomaar, daar moet je eerst wat voor
doen.

Wat komt er eigenlijk allemaal bij kijken voordat je verse eitjes uit het legmandje
kan halen?

Kippenhok
Allereerst heb je ruimte op je moestuin nodig die je mag bebouwen. Toestemming
voor het bouwen van een kippenhok vraag je aan bij de TC'er op jouw complex.

Dan maak je een bouwplan. Houd er rekening mee dat vossen en ratten net zo blij
zijn als jij met kippen, eieren en voer, dus kies voor goede materialen, verstevigd
kippengaas en let op dat er geen kieren in je bouwsel zitten. Zet je kippenhok op een i
betegeld viak (twee lagen tegels, tegen verzakken, en zonder kieren) dan kunnen de
ongenode viervoeters ook niet van onderaf naar binnen.

Kippen willen graag een grote scharrelruimte en een tochtvrij nachthok met nest-
kast of legmandje.

Met vier kippen moet je rekening houden met 4m2 voor de scharrelruimte en daar-
bij 1,2m2 voor het nachthok.

In de scharrel/verblijfsruimte genieten ze
graag zoveel mogelijk van het ‘buitenidee’.
Zonlicht, frisse lucht en ventilatie. Zorg wel
dat het er niet te heet wordt, niet te nat en
niet te guur. Ons kippenhok staat deels
onder een appelboom voor de schaduw en
bij heftige regeninslag of gure wind zetten
~~ we een doorzichtige perspex plaat tegen
het gaas aan. Natte bodembedekking is
slecht voor hun gezondheid, dat moet je

voorkomen.

Kippen vinden het fijn om op hooi, stro, houtsnippers of zand te chillen. Kippen bad-
deren niet in water, maar in zand, aarde of stof. Zeker als ze niet dagelijks buiten het
hok komen, is het noodzakelijk om zo’n plek in hun hok hebben. Gooi je er dia-
moteeénaarde door, dan helpt dat meteen tegen bloedmijt.

Verder willen ze graag een zitstok waar ze ruim met z’n allen op passen. Geen ronde
stok, maar een vierkante (liefst licht afge-
rond) van 4-6 cm breed. Heerlijk om al uit-
buikend naar buiten te koekeloeren.

Eethoek

Eten en drinken doen ze als ze er zin in hebben. Netjes eten en drinken doen ze niet
aan. Ze smijten de zaden over de grond en stampen de drinkbak omver. Een grote
plastic bak met grote gaten aan de zijkant zorgt ervoor dat ze niet alle zaden op de
grond zwiepen en een drinkbak met een brede onderkant helpt tegen omgooien.
Nog een platte bak voor halve courgettes, andijvie en andere bladgroente en de
eethoek is ook klaar.

Nachthok

Het nachthok is een veilige plek waar de kippen rustig kunnen slapen. Ook hier
wensen ze een fijne, ruime zitstok. Het nachthok is meestal de plek om eitjes leg-
gen. Wij hebben daar een rieten mand met tabakstengels staan. Fijne bedekking, zit
lekker en het helpt tegen bloedmijten.
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Een grote deur aan de voorkant van het hok is een must. Voor de dames om snel
naar buiten te kunnen, maar ook voor jou om in het hok te kunnen. Om zaad bij
te vullen, dagelijks water te verversen en om schoon te maken en zo.

Ook in het nachthok, bij de nestkast/legmandje, heb je een
eieren te rapen en de boel schoon te houden.

Voedsel
Wat staat er op het menu voor de kippen?

Kippenzaad/graan met legkorrels, dat is het hoofdmenu. Verder hebben ze grit

en kiezel nodig, dat zijn kleine schelpjes en kleine steentjes.

ledere dag vers water en een paar keer per week iets appelazijn in het water.
Verder zijn ze blij met groente uit je moestuin (geen ui of knoflook), appels en
peren, besjes en ook bladeren van de paardenbloem. Geef ze niet de knoppen,
een kropverstopping kan daar het gevolg van zijn, evenals van te lang gras eten.

Nog blijer zijn ze met gekookte pasta, rijst en stukjes brood.

dag om, maar doe maar net of je dat niet verstaat. Het is niet echt goed voor ze.

Gekookte mais is net zo lekker en veel gezonder.

Het kippenvoer bewaar je het best in tonnen die je af kan sluiten. Zo voorkom je
wekelijks kippenvoer bestellen, een rattenplaag rondom jouw moestuin en boze

buren.

Kippen, krielkippen of legkippen?

S Niy A e ¢
LS T .

Louise van der Kolff,
met hulp van Maria en Klaartje Sussex, Koko en Kyra Maran

Zie ook Hoofdstuk 11 van het HHR : Dieren
https://www.flevotuin.nl/bestanden/hhr-23-november-2023.pdf

deurtje nodig om

Ze vragen daar elke

Als je nog niet afgehaakt bent met lezen, dan volgt het leukste
deel: het kiezen van kippen.

Krielkipjes zijn wel heel leuk, maar die eitjes stop je in een holle
kies.

Legkippen zijn lief en vrij tam en ze leggen gemiddeld 300 eieren
per jaar. De gewone bruine legkip wordt gemiddeld maar 3 jaar.

De gewone kip wordt gemiddeld tussen de vijf en tien jaar oud
en de keuze uit rassen is reuze. Vriendelijke en rustige kippen die
tussen de 150 — 200 eieren per jaar leggen zijn o0.a. Sussex en
Maran. De eieren van de Maran zijn heel mooi donkerbruin.

In de winter houden de meeste kippen een legstop en naarmate
kippen ouder worden, wordt de legstop langer. Gelukkig kunnen
ze ook op hoge leeftijd nog goed helpen in de tuin, met scharre-
len, schoffelen en wieden.
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Leestip: Mild tuinieren van Brenda Froyen

door: Marjet van Elten—Vaarttuin

N — Wat een heerlijk boek! Het is een mengeling van een kijk op het leven
ur EnECOL VRAAGSTUKKEN met een tuin, de natuur, kinderen, huisdieren en de schrijfster zelf. Een
[/ ; kritische noot kraakt ze op een activerende en humoristische manier.
Nooit zuur, altijd met enige zelfspot en relativering. ‘De natuur kan best
zonder ons, maar wij niet zonder de natuur’, is er een waarvan ik dacht
‘Goed om dit weer eens hardop te zeggen’. De schrijfster doet dappere
pogingen om haar grote tuin, kinderen en huisdieren te reguleren. Dat
lukt maar ten dele, maar dat vindt ze uiteindelijk niet erg. De boomhut is
leuk, maar zelf iets bouwen leuker. Kippen zijn gezellig, maar jammer dat
ze werkelijk alles opeten, de hond verplaatst naar eigen inzicht de zorg-
vuldig op kleur geplante bollen en de kinderen vinden haar blote-
voetenpad mooi, maar zeggen wel ‘Mam, de hele tuin is toch eigenlijk al
een blote-voetenpad?’
Naast deze vermakelijke anekdotes ook informatie over tuinieren en het
zorgen voor biodiversiteit met vooral wilde en inheemse planten, die veel
beestjes aantrekken. Oplossingen voor ecologische vraagstukken, aldus
# de ondertitel van het boek. Ze is nooit streng in de leer en probeert mild
te zijn voor zichzelf. Tussendoor lees je dat het leven niet altijd voor de
wind gaat en dat ze verschillende keren psychische hulp heeft gehad. Mentale uitdagingen lezen we op de kaft.
De schrijfster verweeft op lichtvoetige wijze dit thema in haar boek, waardoor ze psychische kwetsbaarheid uit de
taboesfeer haalt. Het kan bij het leven horen, hoe naar dat ook is. In de tuin bezig zijn is goed voor lichaam en
geest, bewijst ze door het schrijven over haarzelf en de tuin.
Ze neemt je als lezer moeiteloos mee in elk thematisch hoofdstukje met steeds een onderliggende boodschap.
Alles in je tuin mag anders uitpakken dan je bedacht had en alles mag je proberen om van te leren. Doe het altijd
met heel veel liefde voor de natuur. De natuur met de mens als onderdeel van en niet als de baas.

Ook al is het gras groener aan de andere kant

BRENDA FROYEN

Citaat over de ontdekking van een wespennest (p. 153 en 154):

“Onze eerste reactie was de brandweer bellen om het nest weg te halen. Gelukkig waren die niet meteen be-
schikbaar, waardoor de wespen en wij wat extra tijd kregen, tijd om elkaar te leren kennen. We besloten dat we
het achterste stukje tuin even wat minder zouden gebruiken. Daarnaast zocht ik informatie op over wat we kon-
den doen én wat de wespen voor ons doen. Ik kwam erachter dat het eigenlijk heel nuttige beestjes zijn, dat ze
net als bijen ook bloemen bestuiven, dat ze als een soort natuurlijke pesticide functioneren doordat ze beestjes
als bladluizen, rupsjes of muggen opeten en dat ze eigenlijk het toonbeeld van
girlpower zijn! Ik ging er altijd een beetje van uit dat wespen mannetjes wa-
ren, wellicht vanwege hun wat agressieve gedrag - sorry voor mijn stereotiepe
denken. Blijkt dat zo’n wespennest eigenlijk een bende vrouwen is die zich te
pletter werkt om de kroost te voeden. Die kroost heeft de koningin gelegd in
de vorm van eitjes. De eitjes, die zich ontpoppen tot larven, moeten gevoed
worden. Daar zorgen de werksters voor. Ze vangen massa’s vliegen en mug-
gen om die vleesetende baby’s te sussen. In ruil krijgen de werksters heel wat
‘shit’ op hun bord. Eetbare shit, want de ontlasting van die larven is zoet, en - —
precies op die zoetigheid zijn de werksters dol. Daar leven ze van.” Foto https://wespennestverwijderen.com

Daarna vertelt de schrijfster dat in augustus de werksters naar je limonade op je terras komen, omdat de lekkere
zoetige shit niet meer in hun nest is, want de larven zijn groot en de koninginnen en mannetjes vliegen uit. Ze
moeten hun eten elders zoeken en kiezen je limo. Uiteindelijk gaan ze dood, na al dat harde werken, best triest.

Mild tuinieren, je tuin als oplossing voor mentale uitdagingen en ecologische vraagstukken. Auteur: Brenda Froy-
en. Uitgever: Borgerhoff & Lamberigts, 2022. Te leen in de bibliotheek of te koop voor € 22,99 bij de boekhandel.
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Tuin op de schop

door: Jolien —Baaituin

Uitdaging....
Vorig jaar had ik een stukje geschreven in de Lente Tuinkrant. Ik had geschreven dat de tuin op de schop ging. Van voor tot

achter en van links naar rechts. En ..... dat er een kas geplaatst ging worden. Dat is afgelopen jaar allemaal gelukt.
De kas staat, de paden zijn gelegd en de vaste planten hebben allemaal een plek gekregen in de tuin.

Het is wel een werk geweest. Het tegelwerk had ik uitbesteed. ledereen zijn vak zou ik zeggen.
De kas hebben mijn man en ik zelf in elkaar gezet, zowel het frame als het glas. Moet zeggen dat viel op zich wel mee. En het
eindresultaat.... Ik ben er ontzettend blij mee en trots dat het nu is zoals het is.

Hier zie je de tuin op de schop
en de tuin in wording.

De Watertank is gelukkig al
helemaal begroeid met de
klimop. Tussen de watertank
en de kas heb ik een kruiden-
tuintje aangelegd.

Met 4 man sterk wordt er rond het vriespunt hard
gewerkt. Eerst even koffie en plan de campagne.
Daarna gaan we flink aan de bak. Er wordt zand
gekruid, gedrild, tegels gelegd. Niet onbelangrijk
het onder frame van de kas komt op een verhoging
te staan zodat er bij hevige of langdurige regenval
geen water de kas in stroomt.

el SO S} Y 2 2 S ol

Eenmaal alles bestraat kan de verdere inrichting van de tuin
beginnen.

Ik had dan wel een mooi ontwerp gemaakt en helemaal op
schaal uitgetekend maar heb de plannen hier en daar toch
om gegooid. Zo had ik een recht pad van het poortje naar de
kas maar dat paste toch niet bij mij. Ik ben niet van het rech-
te... Ronde, organische vormen passen meer bij mij.

Maar dat is ook niet erg. Go with the flow en aanpassen
waar nodig.

De paden worden gelegd. Zand en Frans boomschors
wordt geleverd dus er moest heel wat afgekruid worden.
Maar hoe blij kan je dan zijn met het resultaat.
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Tijd om het glas in de kas aan te brengen.

Met hulp van mijn man en een goeie handleiding van ACD Tuinkassen is het gelukt.
Aan de zijkant en de achterkant heb ik een strook aarde waar ik straks tomaten en
andere plantjes ga laten groeien. Ook heb ik een klein stukje in de kas betegeld
zodat, als het niet zulk lekker weer is buiten, ik toch lekker kan zitten.

~ Aande buitenkant van de tuin hebben we nog een schapenhek

% ‘ geplaatst.
gy . . . .
- Dit geeft een leuke uitstraling aan de tuin.

Zoals jullie zien is het niet een echte moes / volkstuin zoals de

/~: meeste tuinders zullen hebben.

- |k heb wel wat groentes en fruitbomen staan maar hoop dat straks
de tuin vol zal staan met eenjarige bloemen en vaste bloeiende
planten. In mijn kas ben ik al e.e.a. aan het voorzaaien.

Hopen dat het gaat lukken en dat ik dit jaar mag genieten van een
bloemenpracht.

ledereen een fijn tuinseizoen gewenst.

~ Groetjes van Jolien

Planten Toppers

door: Saskia Nordt - Vaarttuin

Er bestaat een Top 10 van de lastigste planten in de tuin, maar ook van de mooiste zichzelf uitzaaiende

planten.

In elke tuinkrant zullen wij deze planten in het zonnetje zetten en er iets over vertellen. 2
In de tuinkranten van 2022 zijn we hiermee begonnen met de nr 10 (weegbree en margriet) en nr 9 (kweek

en grote klaproos).nr 8 (paardenbloem en spoorbloem). Nr 7 Kaal Knopkruid en Grote Leeuwenbek.

In deze voorjaarskrant van 2024 beginnen we met nummer 6, maar dan alleen de lastigste plant in de tuin, namelijk

de Heermoes. Hierover is namelijk erg veel te vertellen. Welke plant op nummer 6 staat van de mooiste uit zichzelf
uitzaaiende planten verklap ik nog niet. Hierover zal ik in de najaarskrant van dit jaar wat vertellen. Dus nog even ge-
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Deze keer nr. 6 van de lastigste tuinplanten:

Heermoes Equisetum Arvendum

»

Hoogte: 20 tot 40 cm

ke
Bloeitijd: van maart tot april komen de sporen tevoorschijn

L8
Voorkomen: Akkers, bermen, weilanden, langs het spoor en in tuinen. .,:;’,

Ook staat heermoes vaak op verontreinigde gronden.
te reinigen. ¥
Standplaats: zonnig, voedselruke grond

oes wordt tegenwoordig vaak geplant om de grond

Volksnamen: *Akkerspest, het krglbwordt vaak zo genoemd door de mdat het een hardnekkig kruid is wat in hun
weilanden staan. |
*Een ongewenst K krU|d zoaIs de heermoes, wijst ook naar de duivel
*Akkerspaa\rdbnsiaart maa'r ook field horsetail, kattenstﬁart vossenstaart.

Het verwijst n\aan het w’cerlljk van een staart. |

* Tinkruid: vroegel"vaak gebruikt voor het schoonmaken van tin.

* Koevergif: Heermoes is glftlg voor koeien maar ook voor paarden.

*Ruigebol:, Verw st “ruig” ngar et komt overal voor en “bol” naar een ongewenst kruid.

* Skelettenplant hft kpuld Iukt door zijn opbouw van vers]chlllende segmenten op het wervelkolom van de

mens .
h \‘-,."f ; ; |

Leuk: Equisetum is van latijnse oorsprong: Equis (Paard), Seta (haar, bor 1) en Arvense (akker)

Heermoes: Is ontstaan uet de woorden herde of kudde en mos of moes. dat de heermoes vaak in groepen bij elkaar staan,

net zoals kuddes en‘mossen. p 'y )

De heermoes komt uit de paardantaartfa_mlhe en is de enige soort die niet giftig is. Schaafstro, holpijp en lidrus zijn wel giftig.
Heermoes is een bijzondere plant\;bnder,b[aderen en bloemen. Hij behoogt tot de Vaatcryptogamen: de plant bezit wel wortels

maar geen bloemen dus ook g\el\za en,ﬁVoorthantlng gebeurd door m@del van sporen. Y
}] |

Y { |
De heermoes is een oerplant en st4mt uit het Carboon. In die tijc groeide}dg heermoes uit tot grote bo};nen van wel flink wat
meters hoog. Carboon is vooral bekend als de tijd waarin veelmoerasbossen bestonden die uiteindelijk onze steenkool hebben
gevormd. Planten/ bomen uit onder andere de:paz;rdenstaartf nilie konden goed overleven in deze droge omstandigheden.
Wanneer men het wtc\elnde kan pakken va‘h de heerméeswortel ind je tlfa'r een gouden ring of munlf.
Vanwege de hoge gehalte'aan kiezelzuur werd de heermoes vrioeger ve | gebruikt als pannenspons of polijstvoorwerp. Vooral
tinnen voorwerpen werden schoongemaakt mex’heermoes }' } »
Preventief bestrudlngsmlddel teg luizen, vanwege hogelki alte. :
Gier (heermoesaftreksel) om de p ﬂe versterken, weer! en tegen schimmels-en bact
gebruiken bij rozen, aardappelenﬂh‘{umbonen ' -~
Goede Mulch plant. De afgesneden stengel laten drogen en ov het gestumbed verspreiden. ,orﬁ:‘zor\g ervoor dat er geen

5
Ly

n. Bijvoorbeeld goed te

wortel aan de stengel zit. Door hel; mulcheMet heermoes geefjew \10IIe minerale an de grond.

Heermoes toch I|ever uitri nm . De heermoes geeft wel andere
ok te groelen in de . Wil je er tochiliever en volhouden met 0.a.:

het/v,oorjaar geregeld Je sporEnaren en zom eL /

j 3

planten de ruimte

-

meer opkomen. >

\ ™~

B 1

| \\‘..‘
GQI'\ een-emmer met water

o h'roer er dagelijks in. ' l k e(;
Wanneer je na eenaal geen schuim mee |et is de gier klaar Dit kan eI 2 tot 3 wek

Verwijder de heermoes uit de gier ( let op het stinkt b&poorluk ©). -

Verdun de gier met water en sproei dit het liefs in de ochtend over de planten
Heermoes voetenbad:

Laat hiervoor verse heermoes (zonder wortel) weken in heet water.

Heerlijk verfrissend voor de voeten.

Heermoesgier: ~
Voeg een flinke hand' yol ;-'
Bedek de emmer metfiijr
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Plantage Nieuwland

door: Marjet van Elten - Vaarttuin

Ik vertrek binnen Almere
In gesprek met Jan-Willem van Wees en Nuray Gul van Plantage Nieuwland

In 2014 zijn Jan-Willem van Wees en Nuray Gul met hun kinderen neergestreken op een perceel aan de rand van
Almere. Een wens ging in vervulling. Ze starten een notenboomgaard. Hun hazelnoten en walnoten zijn te koop in
Almere. Het pionieren en experimenteren is al die jaren gebleven. Ze smeden plannen, laten ze soms varen om ze
later in een of andere vorm weer op te pakken.

Hoe zijn jullie hier zo terechtgekomen?

‘Wij woonden al in Almere. ‘Ik ben er niet geboren, maar wel getogen’, zegt Jan-Willem. Nuray komt uit de Zaan-
streek en samen zijn ze in Almere gaan wonen. ‘We fietsten vaak langs deze plek en droomden: Stel dat we hier
konden wonen’. Het land stond te koop en na veel gesprekken met de eigenaar en geregel, was de koop in 2014
beklonken. ‘ledereen raadde het ons af. Ze zagen misschien een soort ik vertrek scenario van die tv-serie voor zich,
maar we hebben ons er niet door laten weerhouden.’

Hoe was de start op deze plek?

‘We zijn begonnen met de tuin. Daar ging het ons in de
eerste plaats om. Het huis is later gekomen. Aanvankelijk
pendelden we heen en weer tussen onze tijdelijke huis in
Muziekwijk en hier. Op een geven moment wilden we zo
graag hier blijven, dat we her en der bouwketen hebben
opgehaald. Het leuke en leerzame is dat je dan allerlei
mensen ontmoet in soortgelijke situaties. Ook zij hebben
tijdelijk, soms jaren gewoond in een bouwkeet totdat hun
huis af was. Mensen met plannen voor een boomgaard,
kwekerij, zelfvoorzienend leven, een dagbesteding, thee-
huis enzovoorts.’

En op een gegeven moment was het huis klaar?
‘We leefden vijf jaar in ons kampementje met twee kinderen. Je ziet het. Het erf is groot, maar het huis maar een
woonlaag. De loods is wel groot met veel mogelijkheden die we nog verder gaan benutten de komende jaren.’

Waarom een notenboomgaard?

‘In Almere zijn verschillende plekken waar je walnoten kunt rapen in
het wild. We kenden die plekken en gingen op het juiste moment
daarheen. Zo is onze interesse in noten ontstaan. De keuze was
daarom snel gemaakt. Noten moesten het worden. We hebben wal-
noten en hazelnoten.

Niiray en Jan i’illem.
Plantage Nieuwland
alw e

Hoe zagen jullie het voor je? Baan opzeggen en fulltime op het eigen erf aan de slag?

‘We waren niet naief. We komen allebei uit de farmaceutische wereld. We hadden niet de illusie dat we van een
notenboomgaard en wat bedrijvigheid eromheen konden leven. Ergens hoop je het wel, maar we hebben ons goed
georiénteerd en wilden zeker weten wat het onder de streep zou betekenen. De conclusie was dat er helemaal van
leven met een gezin niet realistisch is. Het is een belangrijk deel van ons leven en we kijken steeds naar mogelijk-
heden om nog meer te doen op Plantage Nieuwland, maar een betaalde baan elders blijft nodig en is ook prettig.’

De bomen die ik zie, zijn dus walnoten en hazelnoten.

‘Er staan ook appelbomen en daar is een kas, met daarnaast een moestuin. De notenboomgaard bestaat uit walno-
tenbomen en hazelnoten. We begonnen met alles door elkaar te zetten. Een soort bosje. Later zijn we overgaan
naar keurige rijtjes. Het bleek anders vreselijk onhandig te zijn om het terrein te onderhouden. Zo leer je al doen-
de.
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Hoe wisten jullie wat de bomen nodig hadden?

‘We hebben veel gelezen en walnotenboomgaarden bezocht in het land. Notenbomen zijn een tijd helemaal niet
populair geweest. Nu begint het weer een beetje op te komen. In de jaren tachtig had je een hypeje, daar is in het
oosten van het land nog een bedrijf van over. Verder hebben we contact met Wageningen Universiteit gehad. Ver-
der natuurlijk proberen en ontdekken wat werkt.’

Ik zie hier bomen van verschillende maten en ze zien er ook niet allemaal hetzelfde uit.

‘We hebben adoptiebomen. Dat zijn bomen die bij mensen in de tuin te groot werden. ‘Kijk deze, daar zie je de
waslijndraad nog in de bast.” ‘Hier hebben de bomen ruimte genoeg om te groeien. Vaak zeggen mensen: ‘Je mag
de boom ophalen, maar wel zelf uitgraven en vervoeren’. Dat is nog een hele klus, kun je je voorstellen. We hebben
ook zaailingen. Dat zijn bomen die uit een zaadje zijn gegroeid. We hebben ook bomen geént op een onderstam,
zoals bij fruitbomen.’

Van fruitbomen heb je allerlei rassen. Hoe zit dat bij walnoten?

‘Er bestaan verschillende soorten walnotenbomen. Dit is bijvoorbeeld een Bolle Jan. Bij walnotenbomen denk je
waarschijnlijk aan hele grote bomen, die na jaren pas noten geven. Gelukkig zijn er ook kleinere rassen van drie tot
zes meter, die vanaf drie jaar al noten dragen. Altijd opletten of de boom zelfbestuivend is en anders moet je een
geschikte boom in de buurt zetten.’

Wat doen jullie met de oogst?

‘De noten zijn te koop in Almere bij
De Broodletter en bij Ekoplaza. We
maken zelf ook pasta van de noten.
We houden van hazelnoten en van
walnoten. De meeste mensen hou-
den van minstens een van de twee
of in ieder geval als het pasta of olie
is geworden. Het is heerlijk en ge-
zond puur en als product.’

Hoe gaat het verder met Plantage
Nieuwland?
254 ‘We blijven bezig. We hadden ook
i een dagbesteding opgezet. Helaas
is dat gestopt, maar we gaan op-
nieuw kijken of we op die manier
meer mensen kunnen laten genie-
ten van deze mooie plek. Educatie
vinden we ook belangrijk. Nu doen we dat door rondleidingen en workshops.
Sinds een tijdje geven we ruimte aan een influencer, die filmpjes maakt over haar schoonheidsproducten. Ze heeft
op een deel van ons erf een tuin aangelegd en ze nam bijenkasten mee. Dat is voor ons een win-winsituatie. Twee
houtbewerkers hebben een ruimte in de loods ingericht. Ze repareren speelgoed en ze maken ook cajons, een
prachtig trommelinstrument uit Peru. Zo gaan we samen verder en staan open voor anderen met ideeén voor sa-
menwerking.’

Plantage Nieuwland

Michauxpad 32

1358 AE Almere

info@plantagenieuwland.nl
http://www.plantagenieuwland.nl/index.html

Foto: https://www.ahealthylife.nl/
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Creatief met snoeiafval

door: Jolien - Baaituin

Elk jaar weer snoeide mijn man de vlierbessenstruik die achter in mijn volkstuin stond.

‘Bewaar de taken maar’ zei ik elke keer tegen mijn man. ‘Lief, wat moet je daar nou mee. Het ligt maar in je tuin en ligt dan
weer hier en dan weer daar... en eigenlijk ligt het in de weg. Weg ermee... in stukken... in de groencontainer.’

‘Nee,” zei ik dan. Liggen laten.... Mijn creatieve brein had hier plannen mee.

Toen mijn tuin eindelijk af was en vorm had kon ik aan de slag met mijn creativiteit.

"'.{\" J_ '.':t_?.:"‘"

Ik heb 2 bossen met takken bij elkaar gebonden. Paal in de grond ge-
slagen en daar de takken tegenaan gebonden. Zoals je ziet geeft dit
diepte aan mijn tuin en staat ook nog eens leuk.

Ook een aantal tuinders op de Baaituin weten inmiddels dat ik takken
“verzamel “ en leggen snoeiafval neer of sturen een appje dat er er-
gens iets op te halen is.

Van degene die een appje
¥ stuurde heb ik ergens in Almere
| wilgentakken opgehaald.

= Auto vol geladen en op de tuin
.| alle takken op maat geselec-

De dikste taken heb ik in een ronde vorm in de grond gesla-
gen en met de dunnere takken ben ik in het rond gaan
vlechten. Binnen in het vlechtwerk staat een maggiplant.
Denk dat het heel mooi gaat staan als de maggiplant weer
volop in bloei staat.

Van de wilgentakken heb ik ook een boog gemaakt. Ik denk dat de wilgentakken die ik in de grond heb gezet ook
nog gaan uitlopen. Als dat zo is dan wordt het een leuke begroeide boog.
Ik ga even kijken of ik er ook nog wat klimmers doorheen kan vlechten. Bijvoorbeeld Lathyrus.

L

Tot slot heb ik van 1 van mijn medetuinders een stapel appel/peren takken gekregen. Ook daar kun je leuke dingen van ma-

ken. De dikke takken zijn weer van de wilg en de appel/peren takken heb ik er tussendoor gevlochten. In het midden een ope-
ning gelaten zodat, mocht er een egel in mijn tuin zitten en op zoek is naar een schuilplek, hij of zij hier een lekker plekje kan
vinden. Wat zal het mooi staan als straks het Pampasgras weer gaat groeien en er mooie witte pluimen uit gaan komen.
Ben je aan het snoeien en heb je wat mooie takken, misschien heb ik je hier wat ideeén gegeven wat je er allemaal mee kunt
doen.
Groet, Jolien, van de Baaituin
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door: Ingrid Nordt— Vaarttuin

Op een natte koude dag in oktober was ik bezig met het opruimen van de laatste tomatenplanten in de kas. Althans
wat daar nog van over was. Ineens viel mijn oog op een enorm hoge grasspriet (die daar niet hoorde te staan maar
dat terzijde). Op deze grasspriet zat een heel groot en vreemd beest.

Vooral het formaat maakte indruk, zo groot als mijn
vinger! Het was een vlinder met gerafelde vleugels.
Na het maken van wat foto’s en het raadplegen van
mijn zwager voor de determinatie.

Bleek het om een windepijlstaart te gaan. Een vrij
zeldzame nachtvlinder of mot die vanuit Zuid Europa
naar het noorden trekt. Ze worden ook boven zee
gezien en gebruiken de kustlijn vaak als oriéntatie.

In Nederland worden ze vaak in augustus of septem- |
ber aangetroffen.

De windepijlstaart ofwel de Agrius convolvuli dankt
zijn naam aan een soort staartje of pijl op het achter-
ste gedeelte van de rups. De rups is net als de vlin-
der zelf behoorlijk groot, zo’'n 110 mm. En terwijl de
rups in allerlei kleurvariaties voorkomt is de vlinder
goed herkenbaar aan de bruinige tinten en de zwar-
te en roze strepen op het achterlijf. Het vrouwtje heeft een wat meer streperige tekening op de vleugel. Het man-
netje een wat meer gemarmerde tekening in bruine en grijze tinten.

De windepijlstaart heeft een enorm lange roltong waarmee ze diep in de bloemen hun nectar kunnen vinden. Dit
doen ze in de schemering en bij zonsopgang. Vooral witte sterk
geurende bloemen zijn in trek zoals die van de kamperfoelie of
siertabak.

De haagwinde en akkerwinde zijn de waardplanten van de win-
depijlstaart. Daarom worden rupsen vaak langs weilanden aan-
getroffen waar veel akkerwinde te vinden is. En ik heb zo’n
donkerbruin vermoeden dat onze vriend om die reden in onze
tuin beland is. Precies in het hoekje waar wij de haagwinde niet
of nauwelijks kunnen verwijderen. Dit zou natuurlijk kunnen
betekenen dat wij komend seizoen een groot aantal rupsen
tegen komen die in de grond overwinterd hebben en zich in de
zomer tegoed gaan doen aan onze haagwinde. Wat mij betreft
een prima keuze. Wij kunnen er niet bij en zij wel. Zo helpen
we elkaar een handje.

Op de website van de vlinderstichting staat dat er in oktober
2023 uitzonderlijk veel waarnemingen waren van trekvlinders
waaronder ook de bijzonder grote windepijlstaart. Het heeft te
maken met het veranderende klimaat en stijgende tempera-
turen. Helaas voor onze vriend was onze kas zijn laatste rust-
plaats. Zijn vleugels waren behoorlijk gerafeld en er zat al niet
veel leven meer in toen ik hem daar trof. Dus toen ik een paar
dagen later kwam en hij nog steeds op de grasspriet zat wist ik
eigenlijk al genoeg. Maar toch leuk dat hij onze kas daarvoor
had uitgezocht.

- -
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w7 S
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Kinderpagina
door: Louise van der Kolff— Vaarttuin
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Uit het Huishoudelijk Reglement

Hoofdstuk 3, Lidmaatschap, Artikel 15: Be&indiging van het lidmaatschap
d. Schriftelijke opzegging door bestuur bij verwaarlozing tuin en/ of dier.

1. Het bestuur kan besluiten het lidmaatschap van een lid te beéindigen als:
1.1 Lid na drie officiéle schriftelijke waarschuwingen aantoonbaar niet of nauwelijks tuiniert en/of dieren verwaarloost.
1.2 De waarschuwingen duidelijk aangeven waarom een waarschuwing gegeven wordt.
1.3 De waarschuwing is voorzien van een uiterste datum waarop de herstelacties moeten zijn uitgevoerd en een omschrij-
ving van de gewenste situatie over het onderhoud van de tuin en/of de verzorging van dieren.
1.4kDe waarschuwing, voorzien is van foto’s van de tuin en/of dierenverblijf om ongewenste/gewenste situatie duidelijk te
maken.

2. De hoofd- en/of medetuinder waarvan het lidmaatschap is opgezegd neemt binnen één week contact op met de TC van
het complex waar hij/zij tuiniert, om afspraken te maken over het opruimen van de tuin en het inleveren van de poortsleu-
tel.

3. De hoofd-en/of medetuinder krijgen twee weken de tijd om de tuin op te ruimen en de persoonlijke eigendommen mee te
nemen.

4. Hij/zij dient de poortsleutel in te leveren bij de TC op de afgesproken datum.

5. Na de periode van twee weken worden de persoonlijke eigendommen 6 weken opgeslagen. Na deze 6 weken wordt alles
door de vereniging opgeruimd en opslag- en opruimkosten zijn voor betreffende hoofdtuinder.

6. Bij opzegging van de tuinhuur door het bestuur, dient de poortsleutel van de hoofd- en medetuinder te worden ingeleverd
bij de TC.

7. In het geval van het niet inleveren van de gecertificeerde poortsleutel voor de Andreatuin en de Kruidentuin, wordt €100,-
in rekening gebracht. Bij de andere complexen is dit €25,--

8. Na de opzegging van de huur voor een tuin, dienen de hoofdtuinder en de medetuinder de tuin binnen veertien na de op-
zeggingsdatum schoon op te leveren, d.w.z. vrij van enig opstal, gewas en onkruid.

9. In geval van bomen, struiken en aspergebedden dienen ook de stronken en wortels te worden verwijderd.

10. Bij beéindiging van lidmaatschap door het bestuur,vervallen de betaalde borgen aan de vereniging.

11. Alle extra opruimkosten die hoger zijn dan de borgen worden in rekening gebracht bij de vertrekkende tuinder.
12. Bij overname van opstallen en gewassen zie 15.e. Bepalingen van artikel 15.d.8-9 komen dan te vervallen.

Het volledige Huishoudelijk Reglement vind je hier: https://www.flevotuin.nl/bestanden/hhr-23-november-2023.pdf

Op zoek naar een gezonde bodem

door: Stephanie Leijs

Laten we eerlijk zijn. Ik ben een luie tuinier. Eentje die je alleen met droog weer op de tuin aantreft. En een die soms meer op
gevoel werkt en zich niet van a tot z in een onderwerp verdiept. Toch vraag ik me al jaren af wat nu de beste tactiek is om de
bodem van je moestuin gezond en vol voedingsstoffen te houden.
Elk jaar een deel van de grond braak laten liggen, zoals me op de middelbare school verteld werd dat boeren vroeger deden?
Volstaat wisselteelt?
Is compost of champost een must?
Wanneer voeg je eventuele grondverbeteraars toe en wanneer niet?

Misschien is het toch maar eens tijd dat ik me in het een en ander ga verdiepen. Er zal niet een goed antwoord zijn. Dit is daar-
om geen betoog. Het is een verzoek tot een open gesprek: hoe zorgen jullie voor een rijke bodem?

Hieronder in de tabel deel ik de bevindingen die ik m.b.v. internet heb gedaan. Schuingedrukt daarbij zie je mijn favorieten,
want wat is er nu prettiger dan alledaagse, praktische oplossingen?

Bronnen:

« https://www.mooiemoestuin.nl/moestuin/bemesting/

« https://www.mijntuin.org/articles/de-belangrijkste-voedingsstoffen-in-de-bodem

« https://www.mijntuin.org/articles/kenmerken-bij-voedingstekorten-of-overbemesting

o https://www.volkstuinvereniging-leusden.nl/index.php/tuin-tips/bodem-verzorging/36-npk

o https://www.groencentrumwitmarsum.nl/nieuws/584/koper-en-brons-in-de-moes-tuin

« https://www.pokon.nl/blog/voeding-moestuin/#:~:text=Moestuinplanten%20die%20van%20wat%20extra,de%20meeste%
20koolgewassen%2C%20en%20ma%C3%AFs.

o https://www.mattisson.nl/blog/post/silicium-mineraal-en-meer/#:~:text=Planten%20als%20bamboe%2C%20heermoes%20en,zijin%
20bronnen%20rijk%20aan%20silicium0

o https://www.tuinadvies.nl/artikels/10_natuurlijke meststof recepten#:~:text=Bananenschillen,als%20voedingsstof%20voor%20de%
20rozen

« https://www.landleven.nl/inspiratie/tuin-erf/2014/april/zelf-brandnetelgier-maken/
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Wat doet het?

Als er te weinig is

Als er te veel is

Hoe/Wat toevoegen?

Nodig voor planten

*Geeft een groene
kleur aan planten
*Zorgt voor de aan-
maak van planteiwitten

*Gele bladeren
*Plant groeit niet

*Grote, maar slappe
planten, met veel wa-
terige stengels en blad
*Planten worden ge-
voelig voor schimmels,
plagen en ziekten
*Vatbaarder voor vorst
*Latere bloemvorming
*Minder lang te bewa-
ren vruchten

*Hogere opname van
voor de mens giftige
stof nitraat

*Kippenmest
*Bloedmeel
*Hoornmeel
*Brandnetelgier (werkt
ook tegen luizen)

*Teel erwten, soja, kla-
ver, linzen of bonen

*Planten waarvan je
het blad eet of die veel
blad of een grote plant
maken, zoals sla en
andijvie, spinazie, snij-
biet, prei, de meeste
koolgewassen, en mais.

*Zorgt voor de energie-
voorziening van de
plant

*Bevordert wortelont-
wikkeling

*Bevordert bloei, zaad-
vorming en afrijping
*Bevordert houdbaar-
heid oogst

*Bevordert knolvor-
ming bij knolgewassen

*Blauwe/paarse ver-
kleuring van blad
*Slechte groei
*Beperkte ontwikkeling
zijwortels

*Fosforgebrek komt
vaak voor bij een nat
voorjaar

*Niet direct negatieve
gevolgen, kan wel zor-
gen voor een tekort
aan zink en ijzer

*Stalmest
*Beendermeel
*Natuurfosfaat

*Zaailingen en jonge
planten
*\ollegrondsgroenten
zoals sla, spinazie en
andijvie
*Aardappelen

*Uien

*Mais N

*Nodig voor het
transport van water en
koolhydraten
*Bevordert de stevig-
heid van de plant
*Bevordert de vorming
van wortels en knollen
*Bevordert de vorming
van vruchten
*\Vermindert de gevoe-
ligheid voor droogte en
vorst

*Verhoogt de weer-
stand tegen schimmel-
ziekten

*Bevordert de smaak
en houdbaarheid van
de oogst

*Geeft gekleurde plek-
ken en verdorring van
het blad, beginnend
aan de bladrand
*Minder grote bloemen
en bloemen van slech-
te kwaliteit

*Minder sterke knol- en
wortelvormin
*Gevoeliger voor wisse-
lende weersomstandig-
heden

*Planten bevatten
meer water
*Belemmert de opna-
me van Magnesium en
Borium door de plant
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*Stalmest, en in dit
geval vooral de urine in
de mest
*Gesteentemeel
*Houtas

*Vinassekali
*Patentkali

*Bananenschillen in
aarde laten composte-
ren

*Planten waarvan je de
bol of knol eet (zoals
uien, bieten, pastina-
ken, knolvenkel), en
vruchtdragende gewas-
sen (denk aan toma-
ten, courgettes maar
ook aan bessenstruiken
en fruitbomen). o4
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Wat doet het?

Als er te weinig is

Als er te veel is

Hoe/Wat toevoegen?

Nodig voor planten

*Speelt een rol bij de
fotosynthese (opname
zonlicht en omzetting
van licht in energie)
*Speelt een rol bij ver-
schillende chemische
reakties in de plant

*Verkleuring in het blad
waarbij de bladmassa
geel verkleurt en de
bladnerven groen blij-
ven

*De opname van Mag-
nesium wordt in het
voorjaar door lage tem
peraturen beperkt
*Grotere kans op Mag-
nesiumgebrek bij zand-
grond dan op leem- en
kleingronden

*Bij een lage Ph kan
Magnesium minder
goed worden opgeno-
men en is de uitspoe-
ling ervan juist groter

*Dit komt zelden voor
en kan, voor zover be-
kend, geen kwaad

*Rododendrons
*Hortensia's
*Azalea's

*Dolomietenkalk / zee-
wierkalk

*Stalmest

*Kieseriet
*Magnesiumsulfaat
*Bitterzout
*Epsonzout

*Speelt een rol bij
voedselopname en
verschillende chemi-
sche reacties in de
plant (o.a. zuurverbin-
ding)

*Verbetert de bodem-
structuur

*Bevordert de opname
van voedingsstoffen,
zeker op zure gronden

*Jonge blaadjes wor-
den bruin door zwakke
celwanden

*0p lange termijn ver-
arming van de grond en
daling van het humus-
gehalte, vooral op zure
gronden

*Belemmert de fosfor-

opname, kalium en
magnesium

*0p lang termijn een te

hoge Ph met daardoor

grote gevolgen voor de
voedselvoorziening van

de plant

*Gesteenten; bijv. kalk- = *Geraniums
mergel, dolomietenkalk *Lavendel
xZeewierkalk

*Landbouwkalk

*Kippenmest

*Houtas

*Vermalen eierschalen

*Jonge blaadjes verge-
len

*Tarwe

*Zorgt voor gezonde,
groene bladeren

*\ergeelde bladeren
en/of nerven, zwakke
stengels

*Frambozen
*Azalea’s
*Rododendrons
*Camelia’s

*Groeibevordering
*Fotosynthese

*Verkleurde en ver-
draaide bladpunten
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*Ui
*Spinazie
*Rode biet
*Wortel
*Azalea’s
*Rododendrons
*Camelia’s
*Chrysanten
*Gerbera’s
*Anjers
*Primula’s

*Kopermeststof, maar
niet te vaak gebruiken



Wat doet het? Als er te weinig is Als er te veel is Hoe/Wat toevoegen?  Nodig voor planten

*Speelt een rol bij foto-  *Vergeelde plekken in  *Giftig voor de plant *Zeewierkalk
synthese, celdeling en | de toppen van de plant *Stalmest
stofwisseling *\ergeelde nerven *Compost

*Smaak wordt anders

*Bevordert celstevig- *Broze stengels *Een teveel is slecht *Kalk
heid, bloei en vrucht-  *Groeistoornissen voor fruitbomen *In water opgelost zee-
zetting *Holle stengels die bin- wiermest

nenin zwart zijn
xZwarte plekken bij
jonge bladeren

*Helpt de stikstofvoor-  *Verkleuring van de *Kalk
ziening bladranden *|n water opgelost zee-
wiermest

*Verstevigt planten *Slappe planten *Aftreksel van heer-
*Verhoogt weerstand *Groeiremming moes
tegen schimmels *Planten als bamboe,

heermoes en brandne-
tel bevatten veel silici-
um. Ook vezelrijke gra-
nen, zoals gierst en
haver, wortels, aardap-
pelen, spinazie, erwten,
paprika’s, peren, drui-
ven, aardbeien, bana-
nen, dadels en rozijnen
zijn bronnen rijk aan
silicium

Uit het Huishoudelijk Reglement

Hoofdstuk 3, Lidmaatschap, Artikel 15: Beéindiging van het lidmaatschap
e. Overdragen opstallen en gewassen aan nieuwe tuinder

1. Een hoofdtuinder mag bij het opzeggen van zijn tuin eventuele bestaande opstallen, gewassen, bomen of struiken overdra-
gen aan een nieuwe hoofdtuinder voor de betreffende tuin als:
1.1 De opstallen en bomen in een goede staat verkeren en geen gevaar voor de veiligheid opleveren.
1.2 De gewassen en struiken in goede gezondheid verkeren en geen ziekteverschijnselen vertonen.
1.3 De TC zijn goedkeuring voor de overdracht heeft gegeven op het mutatieformulier.
1.4 De TC levert het mutatieformulier in bij de ledenadministratie ter registratie in het ledenadministratiesysteem.

2. Eventueel overeengekomen verkoopbedragen voor achtergelaten eigendommen op de tuin door de vertrekkende hoofd-
tuinder zijn een zaak tussen vertrekkende en nieuwe hoofdtuinder, wat geregeld wordt buiten de bemoeienis van be-
stuursleden van de vereniging.

3. Eisen met betrekking tot de hoogte van de door de vertrekkende hoofdtuinder gevraagde vergoedingen voor achtergela-
ten eigendommen op de te verlaten tuin mogen de overgang naar de nieuwe hoofdtuinder niet vertragen.

4. Mocht zich dit voordoen, dan zal de CC de vertrekkende tuinder schriftelijk opdragen de achtergelaten eigendommen op
de te verlaten tuin binnen een termijn van 14 dagen te verwijderen.

Het volledige Huishoudelijk Reglement vind je hier: https://www.flevotuin.nl/bestanden/hhr-23-november-2023.pdf
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Tuincommissies

De AndreaTuin andreatuin@flevotuin.nl

William van Rodijnen Robert van de Roest

De BaaiTuin baaituin@flevotuin.nl

Sylvia Luijters

John Wolters

De AnnaTuin annatuin@flevotuin.nl

Gerhard Gerritsen

Sylvia de Vos

De DistelTuin

disteltuin@flevotuin.nl

- -
-

A »r

Tom de Harde Jos Dorrestijn

De KeurTuin keurtuin@flevotuin.nl

Hetty Floor

De PolderTuin

poldertuin@flevotuin.nl

Rens Frank Cyriel Clement

kruidentuin@flevotuin.nl

De KruidenTuin

vaarttuin@flevotuin.nl

De VaartTuin

Jack Perquin Wilco Koch

Saskia Nordt

Pagina 34



mailto:andreatuin@flevotuin.nl
mailto:baaituin@flevotuin.nl
mailto:andreatuin@flevotuin.nl
mailto:disteltuin@flevotuin.nl
mailto:andreatuin@flevotuin.nl
mailto:keurtuin@flevotuin.nl
mailto:andreatuin@flevotuin.nl
mailto:kruidentuin@flevo.nl
mailto:andreatuin@flevotuin.nl
mailto:poldertuin@flevotuin.nl
mailto:andreatuin@flevotuin.nl
mailto:andreatuin@flevotuin.nl

(advertentie)

KWALITEITS ZADEN VOOR BETAALBARE PRIJZEN

Wij garanderen 100 % garantie op onze
NAK - tuinbouw gekeurde zaden, waardoor u
als kwaliteitbewuste
amateurtuinder zeker kunt zijn
van een goede oogstverwachting.

- Zeer ruim assortiment groentezaden, waaronder veel
professionele kwekersrassen (uiteraard niet ontsmet) in
kleinverpakking voor de amateurtuinder.

- Volledig assortiment BIOLOGISCH GETEELDE ZADEN,
vermeerderd volgens Europese richtlijin EG2029/91,
uit biologische teelt afkomstig en veelal onder
SKAL-toezicht in handel gebracht

- Groot assortiment tuinkruiden, groenbemesters
en bloemzaden.

- Pootaardappelen, met o.a. de milieuvriendelijke rassen:
Escort, Fresco, Sante en Texla. Maar ook de Biologische
Dynamische geteelde rassen als Junior, Ditta, Agria,
Escort, Sante en Eba.

- Ruime sortering biologische gewasbeschermingsmiddelen,
met o.a. Anti - insektengaas leverbaar ook vanaf de rol in
de breedtes 260 cm, 366 cm, 560 cm.

Levering door geheel Nederland, al vanaf € 13,00
franco thuis.Gezamelijk inkopen via
volkstuinverenigingen, extra korting

mogelijk, vraag naar informatie:

Onze Witte Zaadprijscourant ligt voor u klaar.

Bel of schrijf:

Van Der Wal Zaadhandel

Postbus 23 7900 AA Hoogeveen
Telefoon 0528 - 264034

E-mail: info@zaadhandelvanderwal.nl
Website: www.zaadhandelvanderwal.nl
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